
Quand les mots prennent soin :
accompagner par l'écriture 
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Café et tisanes à disposition 
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Une journée pour apprendre à recueillir, écrire et transmettre la
parole de vie avec respect, présence et profondeur

Écouter, c’est déjà prendre soin

Durant cette journée, entre théorie et expérimentation, nous
apprendrons à :

Accueillir le récit avec présence, silence et bienveillance,
Recueillir la parole sans la déformer, en respectant le rythme et
les émotions du narrateur,
Retranscrire et mettre en forme un récit fidèle, vivant et
habité,
Sentir comment l’écriture devient un soin, une manière
d’honorer la trace, de réparer, de transmettre.

Atelier ouvert à toute personne qui accompagne la vie sous toutes
se formes : soignants, doulas, thérapeutes...

Une expérience à la fois humaine et poétique où les mots
deviennent des ponts entre le visible et l’invisible, entre la vie et
la mémoire

http://www.salomemulongo.com/
http://www.doulasdefindevie.be/

